
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

自主性と主体性 

～１年間の自分を振り返って～ 

校長 篠﨑 玲子 

はやいもので、令和６年度も残すところ、あと少しとなりました。 

私は、この１年間、皆さんに自分自身を振り返ることの大切さについての話をしてきました。  

皆さんは、夏休みや冬休みなどの長い休みの期間に入る前に、自分の成長を確認し、次の学期

に生かしてきたと思います。今回も学年末にあたり、改めて自分自身を振り返ってほしいと思います。

その際、自分の目標に向けた行動に対しての振り返りはもとより、「自主性」「主体性」という視点

での振り返りについても行ってほしいと思っています。 

そこで、「自主性」と「主体性」の意味を辞書で調べてみると 

「自主性」……決まった目的に向かって行動を起こすこと 

「主体性」……何をすべきか自ら考え行動すること 

と記載されていました。 

「自主性」については、目標が明確にされている中で、そこに向かった行動について、振り返り、

改善すべきところや継続すべきところを確認したうえで、次につないでいけるといいと考えます。 

 では、「主体性」のほうはどうでしょうか。決められたことだけではなく、何をすべきか自分で考え、

行動できたかということが求められますが、これは大人であっても難しいことであるように感じます。 

  この１年、白金の丘学園の１年生から９年生の学習する様子を見守らせてもらいましたが、「自

主性」という視点においては、多くの皆さんができていたように感じますが、「主体性」についてはも

うひと頑張りが必要であると思っています。卒業・進級するにあたり、もう一歩、レベルアップするた

めにも、「主体性」を意識して生活してほしいと思っています。 そうすることで、私が掲げています

「児童・生徒一人ひとりが活躍できる学園」の実現にまた一歩近づくことができると考えています。 

  結びに、保護者の皆様、地域関係者の皆様、１年間、学園の教育活動へのご支援・ご協力いた

だき、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

教育目標 
○相手を思いやり 礼節ある人 
○自ら学び 自ら考え 自ら行動する人 
○よく運動し 強い心と健康なからだをつくる人 
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保護者の皆様、学校運営協議会の皆様、学園評価アンケートへのご回答、ご協力ありがとう

ございました。一年間の活動を振り返るとともに、来年度の学園経営計画や教育活動の改善に

生かしてまいります。本学園ホームページにて、学校評価アンケートの集計結果を公開させてい

ただきます。ぜひご覧ください。 

学園ホームページへのリンクです。 


