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（例
れい

） 

ストーブを使
つか

っていなくても，ずっとまどを 

しめ切っていると，空気がよごれてけんこうに

よくない。 
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 （例） 

                        部屋全体を明るくしないと、目がつかれやすく 

なります。 

 

 

 

 

 

 

 

                        （例） 

                         さむくても、ときどきまどを開けて 

                         空気の入れかえをしないと、空気が 

                         よごれて、けんこうによくないです。 

 

 

 

 

 

                        （例） 

                         明るすぎても目がつかれやすくなるので、 

                         カーテンをしめて、明るさをちょうせつ 

                         したほうがよいです。 
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（例
れい

） 

ストーブを使
つか

っていなくても，ずっとまどを 

しめ切っていると，空気がよごれてけんこうに

よくないです。 


