
  

 

 

 

 

 

秋スポに向けて、がんばっています！ 

いよいよ秋のスポーツフェスが近づいてきました。秋スポに向けて、子供たちは一層練習に励んで

います。当日の子供たちのがんばりをお楽しみください！ 

 

日時：１０月２４日（土）登校時間８：００～８：１５ 

持ち物：体操着、紅白帽子、弁当、水筒、筆箱、連絡帳、教科書・ノート（国語・算数）、 

    かんぺきくん、計算の力スキル 

（詳細は、「ハートが燃える秋のスポーツフェス２０２０についてのお知らせとお願い」参照） 

 

9：２０～ プログラム３『 全集中！ 三の型 白丘の舞 』 

【競技・演技内容】 

①６０ｍ走 ②表現（ダンス） ③団体競技「台風の目」 

 

①６０ｍ走 

中学年になり、走る距離が長くなりました。道路側からスタートし、校舎から見て校庭の左半分

を走り、本部前がゴールとなります。 

 

 

 

 

 

 

②表現（ダンス）          

大人気、鬼滅の刃の「紅蓮華」の曲に合わせたダンスです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③団体競技「台風の目」             

  二人組で棒を持ち、コーンを回って反対側の味方へ棒をパスして、速さを競います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１０月１６日 

港区立白金の丘小学校 

秋スポ特別号 

 

 

 

スタート位置 

ゴール位置 

 

 

わたしは、       レース      コースです！ 

わたしは、（ 右 ・ 左 ） から     番目の前から    番目です！ 

わたしは、（ 右 ・ 左 ） から     番目の列で、 

（ 校舎側 ・ 道路側 ） から （ 校舎側 ・ 道路側 ）へ向かって走ります！ 

 

 

道路側
どうろがわ

 

校舎側
こうしゃがわ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋スポ当日について 

【登下校時の服装】 

 ○標準服  ○校帽  ○履き慣れた靴  ○リュック（両手がふさがらない物） 

【持ち物】 

○お弁当（教室内に置きますが、衛生・安全上、出来れば保冷剤を入れてください。） 

※子供たちは各教室でお弁当を食べます。朝、お子さんに持たせてください。 

○水筒 

○汗拭きタオル  

○体育着・紅白帽子（学校で着替えます。木曜日に持ち帰りますので、洗濯して持たせてください。

紅白帽子のあごひもが伸びていないか、確認をお願いします。） 


